INSTRUGCOES POS-OPERATORIAS:
DO |_/-\ CLAREAMENTO DENTAL DE
CONSULTORIO COM POLA.

Siga as instrucdes do seu dentista.
Se voce é fumante, nao fume por 48 horas.

Evite comer alimentos muito coloridos (molho vermelho,
frutas vermelhas, etc.) e bebidas (café, cha, etc)) por 48 horas.

Pode ocorrer leve sensibilidade a liquidos quentes ou frios.
Isso geralmente passa em 1 a 2 dias. Se a sensibilidade for
forte ou persistir, entre em contato com o seu dentista.

Se vocé sentir sensibilidade nas gengivas, nao escove a area
afetada enquanto escova os dentes.

Os resultados imediatos do clareamento podem ser bastante
drasticos devido a uma pequena desidratacao dos dentes. E
normal que a cor diminua apds o tratamento, quando os

dentes forem reidratados para um tom branco natural.

Os resultados a longo prazo variam de paciente para
paciente. Isto pode depender da tonalidade original dos seus
dentes e inclui habitos como fumar ou beber bebidas
coloridas (vinho tinto, café, cha, etc)

Tratamentos de “retoque” sao recomendados a cada 6 a 12
meses para manter a tonalidade. Vocé pode perguntar ao seu
dentista sobre diferentes opcoes de ‘retoque’, como Pola Day,
Pola Night ou Pola Light.

Restauragdes, coroas, colagens, etc. existentes n&o irdo clarear
a sua tonalidade original. Portanto, pode ser necesséario
altera-los para corresponder ao seu Novo SOrriso.

Se a sua familia ou amigos notarem o seu Novo sorriso, diga a
eles que o clareamento Pola também pode ajudar a
melhorar o sorriso deles!

ESCANEIE O CODIGO QR
PARA SABER MAIS
INFORMAGCOES SOBRE
OS PRODUTOS POLA

AVISO LEGAL
As informacdes contidas neste arquivo sdo apresentadas apenas para informacgao e esclarecimentos. E
apenas uma Orientagdo para um formuléario Pos-Operatorio do Paciente para Clareamento Profissional

em Consultorio. Isentamo-nos de qualguer garantia ou declaragdo implicita sobre a exatidéo ou
integridade das informagdes. Vocé assume total responsabilidade pelo uso das informagdes nesta pagina
e entende e concorda que a SDI Limited efou suas afiliadas nao sdo responsaveis por qualquer
reclamacao. perda ou dano resultante de seu uso
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